
CARTA DEI SERVIZI SANITARI 
per la popolazione detenuta nella Casa Circondariale di Pordenone 

 
INFORMAZIONI GENERALI 
All’interno della Casa Circondariale è presente un Presidio Sanitario che dipende dall’Azienda per l’Assistenza 
Sanitaria n.5 “Friuli Occidentale”. 
È importante stabilire un rapporto corretto e sincero con il personale sanitario del Presidio che segue il tuo stato 
di salute. Il medico del carcere compila le relazioni sanitarie che ti riguardano e che interessano la Direzione del 
Carcere, la Magistratura e il Ministero (Dipartimento o Provveditorato Regionale). Fa parte, inoltre, del consiglio 
di disciplina e, in caso di incompatibilità con la carcerazione, avverte il Magistrato.  
Il Servizio Sanitario Regionale si impegna a garantire uguaglianza, gratuità, continuità e riservatezza delle 
prestazioni sanitarie e collabora col Sistema Penitenziario per garantire l’applicazione dei livelli essenziali di 
assistenza nel rispetto dei diritti civili e della funzione riabilitativa della restrizione della libertà. 
Il trattamento dei dati sanitari, giuridici e penitenziari dei detenuti è attuato nel rispetto delle norme in materia di 
privacy e delle procedure di sicurezza previste dall’ordinamento penitenziario. I dati sanitari e quelli giudiziari 
vengono condivisi dagli operatori sanitari e penitenziari, limitatamente a quei dati indispensabili per le finalità 
riconnesse ai rispettivi mandati istituzionali ed in ossequio alla normativa vigente in materia di accesso ai dati 
personali, e sempre con l’adozione di tutte le cautele necessarie a garantire la riservatezza del soggetto.  
 
INGRESSO IN ISTITUTO 
Entro le 24 ore successive al momento dell’ingresso in Istituto sarai visitato dal medico. Durante la visita parla 
con il medico del tuo stato di salute: raccontagli delle malattie di cui hai sofferto; digli se assumi medicine, per 
quale motivo e in quali dosi; digli inoltre se hai subito traumi o lesioni recenti. 
All’ingresso ti verrà richiesto un campione di urine per diagnosticare l’eventuale uso di sostanze psicotrope e, in 
questa eventualità, permetterti di accedere alle cure necessarie. 
Potrai accedere gratuitamente a programmi di prevenzione sanitaria, alle campagne di vaccinazione e agli 
screening per l’individuazione di malattie infettive. Per questo ti verranno proposti alcuni test diagnostici per 
specifiche malattie (HIV, epatite B, tubercolosi).  
Tutti gli esami proposti non sono obbligatori, ma sono indispensabili per la tutela della salute tua e delle altre 
persone presenti in Istituto.  
Verrà creata una cartella clinica che conterrà tutta la tua storia sanitaria in carcere. 
 
INFERMERIA 
Le visite mediche, quando possibile, saranno eseguite nell’infermeria del Presidio Sanitario. 
L’infermeria è aperta tutti i giorni dalle 8:00 alle 21:00. Il medico è presente tutti i giorni il mattino dalle 9:00 alle 
12:00 e il pomeriggio dalle 13:00 alle 18:00.  
L’orario per le visite mediche programmate è dalle 9:30 alle 11:30 la mattina e dalle 14:00 alle 16:00 il pomeriggio. 
Se hai necessità di una visita medica dovrai comunicarlo al personale sanitario durante il giro visita o terapia 
oppure segnarti a visita medica durante la conta delle ore 8.00. 
Se hai, invece, necessità urgente di visita medica devi dirlo al Capo Posto o ad altro personale di Polizia 
Penitenziaria presente in sezione e sarai chiamato a visita in giornata dal medico. Al di fuori di questi orari, a 
seconda del tipo di urgenza e della gravità, sarà attivato il servizio di Continuità Assistenziale (Guardia Medica) o 
il servizio di emergenza 118. 
Gli specialisti che operano nel Presidio sono:  
- lo Psichiatra, che viene di regola una volta alla settimana per i casi segnalati e i relativi monitoraggi. In caso di 
urgenza, su richiesta del medico presente in struttura, la visita psichiatrica verrà effettuata presso il Dipartimento 
di Emergenza dell'Ospedale di Pordenone; 
- il Dipartimento delle Dipendenze, che è presente 1 volta a settimana con 1 medico e/o 1 infermiera, 1 
assistente sociale, 1 psicologo; 
- il servizio odontoiatrico è garantito una volta ogni 2 settimane presso il Poliambulatorio del Distretto Urbano 
dell’Azienda Sanitaria. 
La terapia prevista per il trattamento della dipendenza da sostanze viene somministrata, dalle 14 alle 16 dal 
personale infermieristico, previa valutazione del Medico del Dipartimento per le Dipendenze che opera in 
carcere di concerto con gli altri operatori dell’Equipe Ser.T. Carcere per avviare o dare continuità a trattamenti 
farmacologici e/o Psicosociali e per aiutarti a prendere o mantenere contatto con il tuo Ser.T. di appartenenza 
territoriale. 
Il rifiuto dell’alimentazione e/o dell’idratazione verrà segnalato al Magistrato e all’Amministrazione. 



Puoi chiedere al Direttore di essere visitato, a tue spese, da un medico di tua fiducia, esterno all'Amministrazione 
Penitenziaria. Se questi ti prescrive medicinali o chiede accertamenti clinici, questi vanno concordati col medico 
del Presidio interno all'istituto. 
Se hai necessità di ricovero o di visite ospedaliere il tuo medico lo propone al Responsabile di Presidio che 
chiede l’autorizzazione al Magistrato. Dopo le necessarie autorizzazioni sarai inviato all’Ospedale Civile o ad un 
Ospedale Penitenziario, secondo le disponibilità. 
 
SEZIONE 
L’Istituto ha 2 sezioni, una per ciascun piano. 
La terapia viene somministrata a vista dagli infermieri 2/3 volte al giorno secondo prescrizione medica. Ricorda 
che la mancata fraudolenta assunzione della terapia, il suo accumulo od il suo scambio con altri detenuti può 
essere sanzionato in via disciplinare dal Direttore dell'Istituto. 
Il giro visita degli infermieri inizia di norma alle ore 7:30. 
Il personale infermieristico non somministra alcun tipo di farmaco che non sia stato prescritto in precedenza dal 
medico. 
I parametri vitali (pressione arteriosa, frequenza cardiaca, temperatura corporea) verranno rilevati secondo 
necessità e su valutazione del sanitario presente. Per i detenuti diabetici, gli stick glicemici saranno eseguiti ad 
orario secondo prescrizione medica. 
In cella non puoi tenere medicinali.  
 
ISOLAMENTO 
Se sei in isolamento per motivo giudiziario, disciplinare, sanitario, devi essere visitato dal medico tutti i giorni. 
 
LAVORO 
Per lavorare devi essere idoneo anche dal punto di vista fisico. Per lavorare in cucina devi seguire un corso di 
formazione per l’igiene. In caso di malattia o di infortunio sul lavoro occorre il certificato medico che verrà 
portato all’INPS o all’INAIL.  
 
VITTO 
Se sei diabetico ti verrà prescritto dal medico il vitto per diabetici.  
Se hai problemi di masticazione per mancanza di denti ti verrà prescritto il vitto e il pane di facile masticazione. 
 
PRESTAZIONI GRATUITE 
- visite mediche 
- assistenza infermieristica 
- analisi cliniche di laboratorio 
- medicinali disponibili nel prontuario farmaceutico dell’AAS n.5 
- corsi di formazione e aggiornamento in materia di igiene degli alimenti, con rilascio di relativo attestato, per i 
detenuti che siano adibiti o possano essere adibiti alla manipolazione di generi alimentari 
 
PRESTAZIONI A PAGAMENTO 
- copia della cartella clinica 
- medico di tua fiducia 
 
TRASFERIMENTO 
Il medico deve dare per iscritto l’idoneità alla traduzione ogni volta che esci dal carcere. 
Al fine di garantire la continuità clinico-terapeutica, in seguito al trasferimento presso altro Istituto o in caso di 
scarcerazione il medico predisporrà una relazione sanitaria riassuntiva sullo stato clinico complessivo e fornirà i 
farmaci eventualmente necessari per la prosecuzione, nell’immediatezza, della terapia in corso. 
 
SEMILIBERI 
Di solito stai in carcere la notte: se hai problemi di salute, avvisa il capoposto e chiedi di essere visitato dal 
medico il giorno seguente. 
Se ti ammali devi rimanere in carcere anche di giorno. Se devi fare accertamenti devi rimanere in carcere e devi 
chiedere agli Educatori una variazione di programma. 
 


