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Dati anagrafici

Cognhome:

Zanette

Nome:

Giorgio

Codice Fiscale

Data di nascita:

Luogo di nascita:

Titolo di studio:

LAUREA in Medicina e Chirurgia ( Trieste - Novembre 1986 ) — Specializzazione in Diabetologia
e Malattie del Ricambio
(Verona - 26.3.1991)

Qualifica e ruolo
professionale (es.
responsabile di...;

in servizio
presso...):

Dirigente Medico presso L’azienda Ospedaliera

Responsabile di Struttura Semplice Dipartimentale di Endocrinologia e Mal. di metabolismo
presso il Presidio Ospedaliero “S. Maria degli Angeli” di Pordenone

Azienda Sanitaria Friuli Occidentale ( ASFO )

Iscritto all'ordine /
collegio /
associazione
professionale:

Iscrizione all’Ordine dei Medici: n° 1091 dal 2.2.1987 Provincia di Pordenone

Recapiti

E-mail:

Telefono:

Residenza (via,
CAP, comune,
Provincia)

Carriera lavorativa

Indicare, per i principali ruoli lavorativi (massimo 4000 caratteri):

1) le date di impiego (da anno a anno); 2) il tipo di azienda o settore; 3) il tipo di impiego; 4) le
principali mansioni e responsabilita

Responsabile della Struttura Semplice Dipartimentale (SSD) di Endocrinologia e Mal. del Metabolismo
dell’Azienda Ospedaliera di Pordenone dal Maggio 2002 ad oggi

Assistente presso il Servizio di Diabetologia

dell’Ospedale di Pordenone dal 1991 a Maggio 2002

Assistente presso la Divisione di Medicina 3/

dell’ Ospedale di Pordenone dal 1/11/1990 al Giugno 1991,

Altro

E’ Socio dell’ Associazione Medici Diabetologi ( AMD ), della Societa Italiana di Diabetologia ( SID ) e dell’ ISDE (
Associazione Medici per I’Ambiente ).

Nel periodo 2005-2006 & stato Presidente AMD, Sezione Friuli Venezia Giulia

Dal novembre 2015 al maggio 2018 & stato Presidente della Societa Italiana di Diabetologia, Sezione Friuli Venezia

Giulia.

Inoltre ha partecipato ai Tavoli Tecnico sul Diabete istituiti dalla Regione FVG, partecipando alla stesura dei seguenti

Documento di indirizzo:

1.Documento per la gestione del diabete gestazionale ( Ottobre 2014 ),
2.Documento di Indirizzo Regionale sull’Assistenza Integrata alla Persona con Diabete ( Agosto 2015 ) e al
3.Documento “ Linee di indirizzo regionali per la gestione dell’iperglicemia e del diabete in Ospedale “ ( Agosto

2017)

4. Diabete nell’Adulto PDTA Diabete Mellito di tipo 2 ( 2021 )

Madrelingua: Italiano; Altra: Inglese

Autovalutazione*:

Comprensione: Ascolto A2; Lettura A2.
Parlato: Interazione orale: A2

Produzione Orale: A 2

Scritto: A2

*Quadro comune europeo di riferimento per le lingue




Curriculum formativo

Indicare, per i principali periodi formativi (massimo 4000 caratteri):

1) le date di inizio e di fine (da anno a anno); 2) il nome e il tipo di istituto di istruzione o formazione
frequentato; 3) le principali materie / abilita professionali oggetto dello studio; 4) la qualifica conseguita

-3° Corso Nazionale di Aggiornamento in Diabetologia. Patogenesi e Terapia del Diabete Mellito di tipo II' svoltosi a
Roma dal 12 al 14 ottobre 1989.

- Societa Italiana di Diabetologia 4° Corso Nazionale di Aggiornamento in Diabetologia

"La terapia del Diabete Mellito tipo 1" 4th and 5th International Course "Theoretical and practical aspects of the
treatment of Diabetic children" nel 1993 e 1995.

-Corso di “Metodologia della ricerca valutativa in Diabetologia” presso il Consorzio "Mario Negri Sud" Santa Maria
Imbaro (CH) giugno '93

-Seminario su “Teamwork e qualita del servizio di Diabetologia” svoltosi il 13 e 14 Novembre 1998 presso
I'Ospedale S. Maria degli Angeli d Pordenone

- “The 2000 Steno Symposium Frontiers in Clinical and Experimental Diabetology “, svoltosi presso lo Steno
Hospital Diabetes Center, Gentofte, Denmark 24-26 Maggio 2000

- Corso di alta formazione in Diabetologia svoltosi a Rapallo (Genova) dal 3/12 al 5/12/2002 (19 Crediti Formativi
ECM)

- Corso di aggiornamento dell SID sul tema: “La Sindrome metabolica”, Milano, 1-2 dicembre 2005

- Corso di aggiornamento obbligatorio: “Strumenti per la gestione delle risorse umane” presso il Centro di
Formazione Az. Ospedaliera Pordenone 23/2 e 8/3/2006

- Corso di aggiornamento Aziendale: Corso di Lingua inglese livello Entry

Sevizio Formazione AOSMA — Pordenone 31.1. — 9.5.2007

-Corso di aggiornamento Aziendale: “Qualita del Servizio e benessere organizzativo” Sevizio Formazione AOSMA —
Pordenone 25.9.2007

-Corso di aggiornamento Aziendale: “ Le competenze per la gestione e lo sviluppo delle risorse umane: ripresa
del modello”

Sevizio Formazione AOSMA — Pordenone 4.10 e 26.10.2007

-7° Forum Diabete Giovani “Dawn Youth Meeting” 24-25.10.2007

-Corso Formazione: “La terapia insulinica con Microinfusore: dallo strumento all’autogestione Quarto d’Altino 8-
10.11.2007

-Corso di aggiornamento: “La terapia insulinica nel paziente ospedalizzato” Gradisca d’lsonzo (GO) 20.9.2008
-Corso di aggiornamento Aziendale”: Qualita del Servizio e benessere organizzativo: verso I'implementazione
Sevizio Formazione AOSMA — Pordenone 30.9.2008

- Corso Biennale di Specializzazione per Formatori Professionali e Coordinatori di interventi Formativi in
Ambito Socio-sanitario (2003 — 2005) organizzato dall’Az. Osp. "S. Maria degli Angeli" di Pordenone”(40 Crediti)
Il corso ha avuto una durata complessiva di 480 ore, suddivise in 16 Unita didattiche (320 ore), 4 laboratori di
integrazione personale (80 ore) e progetto formativo sul campo (80 ore)

- Nel 2007.- 2008 ha acquisito la certificazione di “Formatore IGEA” partecipando ai Corsi organizzati dall’ Istituto
Superiore di Sanita su “La gestione integrata del diabete: obiettivi e organizzazione”

-Corso per Dirigenti e Preposti: legislazione e modelli di organizzazione e gestione della salute e sicurezza nei
luoghi di lavoro Pordenone 6.11.2013-20.11.2013 e 05.12.2013

-7th International Conference an Advanced Technologies & Treatments fo Diabetes Vienna 5-8 Febbraio 2014
-Organizzazione dei Servizi e delle strutture sanitarie. L’azienda sanita: complessita organizzative, strumenti di
governo, ruolo e responsabilita del management Bologna 29 e 30 Settembre 2014

- Corso GIMBE: Team work e team training in Sanita, Bologna 15-16 Dicembre 2016

- Corso GIMBE: Strumenti e Strategie di Clinical Gorvernance, Bologna 12-14 Febbraio 2018

- Corso GIMBE: Project management in Sanita, Bologna 20 — 21 ottobre /2022

- Corso GIMBE: Audit clinico e indicatori di qualita, Bologna dal 30/11 al 2/12 dicembre 2022

Attivita in qualita di docente

1.Insegnamento di "Alimentazione" agli allievi del corso di qualificazione per O.T.A. negli anni scolastici '91-'92; '92-'93;
'93-'94 e di "Fisiologia" agli allievi del corso di base per infermieri professionali nell'anno scolastico '94- '95, presso la
Scuola per Infermieri Professionali e A.S.V. "D. Luigi Maran" di Pordenone.

2.Insegnamento di “Medicina interna — Corso integrato di Area Medica presso il Corso di Laurea in Infermieristica sede
di Pordenone Anno accademico 2009-2010

3.Docente: Corso Formazione sul Campo “ La gestione in team dell'educazione terapeutica nei pazienti affetti da
Diabete mellito tipo 1 in eta giovanile “ — Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli — Lignano Sabbiadoro GETUR dal
27/7/2009 al 01/08/2009

4. Docente: Corso Formazione sul Campo “ La gestione in team dell'educazione terapeutica nei pazienti affetti da
Diabete mellito tipo 1 in eta giovanile” — Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli — Lignano Sabbiadoro GETUR Anno
2010

5. Docente: Corso “La gestione del paziente diabetico, dall’autocontrollo alla gestione dei farmaci ipoglicemizzanti orali
“Edizione 1 Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli — Servizio Formazione AOSMA 13.10.2011

6. Docente: Corso “ La gestione del paziente diabetico, dall’autocontrollo alla gestione dei farmaci ipoglicemizzanti orali




“Edizione 2 Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli — Servizio Formazione AOSMA 18.11.2011

7. Docente: Corso formazione sul campo: “ La gestione in team dell’ educazione terapeutica nei pazienti affetti da
diabete mellito tipo 1 in eta Pediatrica “ Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli — presso 'AO di Pordenone dal 1.9.2011
al 26.11.2011

8. Docente al Corso “ Il paziente diabetico in ospedale. Dall’accoglienza alla dimissione” edizione del 27.3.2012 e del
18.4.2012 — Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli — Pordenone

9. Docente al Corso: “La gestione del Paziente diabetico, dall’autocontrollo alla gestione dei farmaci ipoglicemizzanti *
edizione del 6.12.2012 — Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli “ - Pordenone

10. Docente al Corso “La gestione del paziente diabetico in Area Vasta Pordenonese “edizione del 21.5.2013 e del 23.
5.2013 - Azienda per i Servizi Sanitari n.6 — Azzano Decimo ( PN ) e Pordenone rispettivamente

11.Docente Corso di Formazione sul Campo: “ La gestione in team dell’educazione terapeutica nei pazienti affetti da
diabete mellito tipo 1 in eta giovanile”. Anno 2013 Azienda Ospedaliera S. Maria degli Angeli —Villaggio GETUS Lignano
Sabbiadoro dal 24.6.213 al 29.6.2013

12.Docente Corso di Formazione sul Campo: “ La gestione in team dell’educazione terapeutica nei pazienti affetti da
diabete mellito tipo 1 in eta giovanile”. Anno 2014 Azienda Ospedaliera S. Maria degli Angeli —Villaggio GETUR Lignano
Sabbiadoro dal 20.8.214 al 24.8.2014

13. Docente al Corso “ Il percorso di diagnostico terapeutico del paziente affetto da piede diabetico” — Az. Ospedaliera “
S. Maria degli Angeli “— AOSMA Pordenone il 4.11.2014

14. Docente al Corso “ Terapia insulinica nel paziente diabetico ricoverato “—Edizione del 28.10.2014 e del 5.5.2015 -
Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli “ — Pordenone

15. Docente al Corso: “La gestione ospedaliera del bambino affetto da diabete di tipo edizione del 21.4.02015 e del
05.05.2015 — Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli — Pordenone

16. Docente al Corso di Formazione sul Campo “La gestione in team dell’educazione terapeutica nei pazienti affetti da
diabete mellito tipo 1 in eta giovanile “— Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli dal 30.8.2015 al 4.9.2015

17. Docente al Corso di Formazione sul Campo “La gestione in team dell’'educazione terapeutica nei pazienti affetti da
diabete mellito tipo 1 in eta giovanile “— Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli dal 29.8.2016 al 2.9.2016

18. Docente al Corso di Formazione sul Campo “ La gestione in team dell’educazione terapeutica rivolta al soggetto
diabetico con eta superiore a 12 anni “— Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli dal 31.8.2017 al 2.9.2017

19. Docente al Corso di Formazione sul Campo “ La gestione in team dell’educazione terapeutica rivolta al soggetto
diabetico con eta giovanile ed ai suoi familiari “— Az. Ospedaliera S. Maria degli Angeli dal 28.6.2017 al 1.7.2017
20.Docente al Corso: “L’assistenza integrata alla persona con diabete in FVG: applicazione del documento di indirizzo
regionale “edizione del 30.3.2017 - Pordenone

21. Docente al Corso: “ Ambiente e salute: acqua come bene primario da tutelare: Contaminanti ambientali diabete e
obesita “ corso di aggiornamento per i MMG 8.6.2017 — Pordenone

22. Docente al Corso “ Gli stili alimentari nell'approccio motivazionale breve — Il ruolo dell'operatore sanitario nella
prevenzione del diabete mellito tipo 2 “— edizione del17.10.2017 — Sacile (PN )

23 Docente al Corso: “ Linee di indirizzo regionali per la gestione dell'iperglicemia e del diabete in ospedale:
applicazione della DGR 1572/2017 edizione del 18.12.2018, 20.12.2018, 9.4.2019 e 7.5.2019 — Pordenone

24. Docente al Corso: “ Gestione dell'utente della Commissione Patenti “ edizione 1.10.2018 e 31.12.2018 — Pordenone
25. Docente al Corso teorico-pratico “ La gestione ospedaliera del bambino affetto da diabete di tipo 1: cheto-acidosi e
tecnologie” edizione del 28.5.2019¢e 4.6.2019 — Aas5 — Pordenone

26. Docente al Corso: La sindrome del piede diabetico: approccio globale alla persona. Dalla prevenzione alla cura
attraverso l'integrazione di professionisti nella rete dei servizi “— Edizione del 26.11.2019 — ASFO — Pordenone

27. Docente al Corso: “ La gestione del paziente diabetico: nozioni per il farmacista di comunita “ Edizione del
25.9.2019 e 16.10.2019— ASFO P- Porcia ( PN )

28.Docente al Corso: “ Pediatria e diabete: cosa € cambiato “Edizione del 13.5.2020 — ASFO — Pordenone
29.Professore a contratto, Insegnamento di Endocrinologia con lettera d’incarico per attivita di Insegnamento per I'anno
accademico 2022/2023 ( 9.11.2023 ) — Scuola di Specialita di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo Universita di
TRIESTE

‘

Principali pubblicazioni

Indicare, per ogni pubblicazione:
; 1) titolo della pubblicazione; 2) eventuali autori 3) anno della pubblicazione; 4) editore

Doege-Potter Syndrome; A Case of Solitary Fibrous Pleura Tumor Associated with Severe Hypoglicemia: a
Case Report in Internal Medicine

M.Endocr Metab Immune Disord Drug Targets. 2023;23(12):1562-1569. doi:

Castaldo V, Domenici D, Biscosi MV, Ubiali P, Miranda C, Zanette G, Mazzon C, Tonizzo

Nutritional supplementation on wound healing in diabetic foot: What in known and what is new?
World J Diabetes. 2022 Nov 15; 13 (11): 940-948. Doi 10.4239/wjd.v13i11940
Da Porta A, Miranda C, Brosolo C, Zanette G, Michelli A, Ros RD

Low Pepsinogen l/ll Ratio and High Gastrin — 17 Levels Typify Chronic Atrophic Autoimmune Gastritis With
Gasrrtic Neuroendocrine Tumors

Clin Transl Gastroenterol. 2020 Sep;11(9):e00238. doi: 10.14309/ctg.0000000000000238

Mafris R, De Re V. Maiero S, Fornasarig M, Guarnieri G, Caggiari L, Mazzon C, Zanette G, Steffan A, Canzonieri V.
Canizzaro R




Polymorphhism in toll-like receptors and helicobacter pylori mortality in autoimmune atrophic gastritis and
gastric cacer

Cancers (Basel). 2019 May 10;11(5):648. doi: 10.3390/cancers11050648

De Re V, Repetto O, De Zorzi M, Casarotto M, Tedeschi M, Giuffrida P, Lenti MV, Magris R, Miolo G, Mazzon C,
Zanette G, Alessandrini L, Canzonieri V, Caggiari L, Zanussi S, Steffan A, Di Sabatino A, Cannizzaro R

Pepsinogens to Distinguish Patients With Gastric Intestinale Metaplasia and Helicobacter pylori Infection
Among Populations at Risk for Gastric Cancer

Clinical and Transaltiional Gatroenterology 2016 7, e 183;doui: 10.1038/ctg.2016.42

Valli De Re, Enrico Orzes, Vincenzo Canzonieri, Stefania Maiero, Mara Fornasarig, Lara Alessandrini, Silvia Cervo,
Agostino Steffan, Giorgio Zanette, Cinzia Mazzon, Paolo De Paoli and Renato Cannizzaro

Patient preferences for treatment intype 2 diabetes: the Italian discrete-choice experiment analysis
Acta Diabetologica 2019 56(3) pp 289-299
Marchesini G, Pasqualetti P, Anichini R, (... ) Serviddio G, Zanette G,

The incidence rate and prevalence of pediatric type 1 diabetes mellitus ( age 0-18) in the Italian region Friuli
Venezia Giulia: population-based estimates through the analysis of health administrative database

Acta Diabeto DOI 10.1007/s00592-016-0854-0, Pubblished on line 21 March 2016

Francesca Valent, Riccardo Candido, Elena Faleschini, Laura Tonutti, Carla Tortul, Manuela Zanatta, Giorgio Zanette,
Loris Zanier

Cancer among patients with type 2 diabetes mellitus: A population-based cohort study in northeastern Italy
Cancer Epidemiology 2016, 41: 80-87

Andrea Gini, Ettore Bidoli, Loris Zanier, Elena Clagnan, Giorgio Zanette, Michele Gobbato, Paolo De Paoli, Diego
Sorrentino

Anti-zinc transporter protein 8 autoantibodies significantly improve the diagnostic approach to type 1
diabetes:an Italiana multicentre study on paediatric patients

Autoimmun Highlights, DOI 10.1007/s13317-015-0068-4, Published on line: 21 July 2015

Fabris M, Zago S, Liguori M, Trevisan MT, Zanatta M, Comici A, Zanette G, Carlin E. Curcio F., Tonutti E.

Metformin and reduced risk of hepatocellular carcinoma in diabetic patients with chronic liver disease
Liver Int. 2010 May;30(5):750-8. doi: 10.1111/j.1478-3231.2010.02223.x. Epub 2010 Mar 12.
Donadon V, Balbi M, Mas MD, Casarin P, Zanette G.

Alchol and HCV chronic infection are risck cofactors of type 2 diabetes mellitus for hepatocellular carcinoma in
Italy

Int J Environ Res Public Health. 2010 Apr;7(4):1366-78. doi: 10.3390/ijerph7041366. Epub 2010 Mar 29

Balbi M, Donadon V, Ghersetti M, Grazioli S, Valentina GD, Gardenal R, Mas MD, Casarin P, Zanette G, Miranda C,
Cimarosti P.

Hyperinsulinemia and risk for hepatocellular carcinoma in patients with chronic liver diseases and type 2
diabetes mellitus

Espert Rev Gastroenterol Hepatol. 2009 Oct; 3(5):465-7

Donadon V, Balbi M, Zanette G

Antidiabetic Therapy and increased risk of hepatocellular carcinoma in chronic liver disease.

World Journal of Gastroenterology 2009, 20:2506-2511.

Donadon V, Balbi M, Ghersetti M, Grazioli S, Perciaccante A, Della Valentina G, Gardenal R, Dal Mas M, Casarin P,
Zanette G, Miranda C.

Type 2 Diabetes Mellitus and Increased Prevalence of Hepatocarcinoma in HIV-Infected Population.
J Acquir. Immune Defic. Syndr 2008, 49:573
Donadon V, Perciaccante A, Zanette G..

KCNJ11activating mutations in Italian patients with permanent neonatal diabetes

Hum Mutet Jan; 25(1); 22-7 2005

Massa O, lafusco D, D’Amato E, Gloyn AL, Hattersley AT, Pasquino B, Tonioni G, Dammacco F, Zanette G, Meschi F,
Porzio O, Bottazzo G, Crino A, Lorini R, Cerutti F, Vanelli M, Barbetti F; Early Onset Diabetes Study Group of Italian
Society of Pediatric Endocrinology and Diabetology




Silybin beta cyclodestrin in the treatment of patients with diabetes mellitus and alcoholic liver disease.
Eficcacy study a new preparation of anti-oxidant agent

Diabetes, Nutrition and Metabolism — Clinica and Experimental 2002 15 (4) pp222-231

Lirussi F, Beccarello A, Zanette G, ( ... ) Velussi M, Crepaldi G

Cardiovascular mortality in non-insulin dependent diabetes mellitus.
A controlled study among 683 diabetics and 683 age and sex-matched normal
Subjects

Eur J Epidemiol 2000 16, 677-684
Casiglia E, Zanette G, Mazza A, Donadon V, Donada C, Pizziol A, Tikonoff V, Palatini
P, PessinaA.C.

Systemic manifestations and liver disease in patients with chronic hepatitis C and

type Il or Il Mixed cryoglobulinaemia.

In J of Viral Hepatitis, 1998, 5, pg 179-185

C. Donada, A. Crucitti, V. Donadon, L. Tommasi, G. Zanette, M. Crovatto, G.F. Santini, L. Chemello and A. Alberti

Diabetes Mellitus following intravenous pentamidine administration in a patient
with HIV infection.

Arch Intem Med, 1995 155, 645-646

G. Nasti, G. Zanette, S. Inchiostro, V. Donadon, U. Tirelli

Evidence of higher insulin resistance in NIDDM patients with ischaemic
heart disease.

Diabetologia, 1994, 37, 597-603, 1994

S. Inchiostro, G. Bertoli, G. Zanette, V. Donadon

Erythrocyte Li/Na and Li/ll exchange, cardiac anatomy and functionin in insulin-dependent diabetes.

Eur J Clinical Investigation, 1992 22, 254-259,

Semplicini, L. Lusiani, M. Marzola, G. Ceolotto, M.G. Mozzato,G. Zanette, V. Dondon, M.G. Stefanini, D. Zanuttini, A. C.
Pessina

Sodium-Lithiurn Countertransport and Cardiorenal Abnormalities in Essential Hypertension.

Hypertension 18, 191- 198, 1991.

R. Nosadini, A. Semplicini, P. Fioretto, L. Lusiani, R. Trevisan, V. Donadon, G. Zanette, G.L. Nicolosi, V. Dall'Aglio, D.
Zanuttini, G.C. Viberti.

Role of Insulin and Atrial Natriuretic Peptide in Sodium retention in insulin-treated IDDM patients during
isotonic volume expansion.

Diabetes 39,289-298,1990

R. Trevisan, P. Fioretto, A. Semplicini, G. Opocher, F. Mantero, S. Rocco, G.Remuzzi, A. Morocutti, G. Zanette, V.
Donadon, N. Perico, C. Giorato and R.Nosadini

Atrial natruretic factor in hypertensive and normotensive insulindependent diabetes.

J Hypertension, 7 (Suppl 6) 1989, pg S236.

G. Opocher, F. Mantero, S. Rocco, R. Trevisan, P. Fioretto, A.Semplicini, A. Morocutti, G. Zanette, V. Donadon, N.
Perico, C. Giorato, A. Carraro,

G. Rernuzzi and R. Nosadini

Sodium metabolism in insulin dependent patients. Role of insulin and atrial natriuretic peptide.
Diabete et Metabolisme, 1989 15, pg 301-305
R. Nosadini, P. Fioretto, C. Giorato, A. Morocutti, A. Doria, G. Zanette, V. Donadon, M. Dorella, G. Crepaldi

Autorizzo il trattamento dei dati personali nelle modalita previste dal Regolamento UE 2016/679.

- Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del
Regolamento UE 679/2016 e del D.Lgs 196/2003, come modificato dal D.Lgs 101/2018

- | dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalita di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47
del DPR 28.12.2000 n. 445 e s.m.i




Pordenone, 21 maggio 2024 In Fede



