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Consapevole delle sanzioni penali previste dallart. 76 del D.P.R. sopra citato per le ipotesi di falsitd in atti e
dichiarazioni mendaci, nonché delle conseguenze di cui all'art. 75, comma 1, della normativa sopra indicata, la
sottoscritta DOTT.SSA ILARIA SPECOGNA dichiara sotto la propria responsabilith quanto segue:

INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME e NOME

Data e I‘uogb di nascita

SPECOGNA ILARIA

Codice Fiscale

Residenza . 3

Qualifica ~  DIRIGENTE MEDICO in RADIODIAGNOSTICA
Incarico attuale ~ DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO

Numero telefonico

Email istituzionale

ilaria.specogna@asfo.sanita.fvg.it

Erhail pérson‘ale; PEC

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALLI

Titolidistudio -

Altri titoli di studio e/o professionali -

DIPLOMA DI MATURITA' SCIENTIFICA conseguito presso il “Liceo
Scientifico N. Copernico” di Udine (luglio 1997)

LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA (classe 46/S)
conseguita presso I'Universita degli Studi di Trieste (23/10/2017)
ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO PROFESSIONALE conseguita presso
FUniversita degli studi di Trieste (seconda sessione del 2007)
Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
provincia di Udine, Regione Autonoma Friuli-Venezia Giulia, con numero

di iscrizione 05057 (13/02/2008)

SPECIALIZZAZIONE IN RADIODIAGNOSTICA conseguita presso
I'Universita degli Studi di Trieste ai sensi del D.Lgs 368/99 (29/03/2012)
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Capacita linguistiche INGLESE —BUONA  SPAGNOLO - BUONA

Capacita nelfuso delle tecnologie BUONA

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Espeﬁenzelavoyr‘ativef - dal 1/10/2023 Responsabile di Struttura Semplice a valenza
‘ - Dipartimentale di Senologia presso 'Azienda Sanitaria Friuli Occidentale

-dal 1/07/2013 ad oggi: dirigente medico di | livello presso la S.C. di
Radiodiagnostica dellAzienda Sanitaria Friuli Occidentale con incarico a
tempo indeterminato, a tempo pieno

-dal 10/09/2012 al 30/06/2013: dirigente medico di | livello presso la U.O.C.
di Radiodiagnostica dellAzienda Ospedaliera “Santa Maria degli Angel?”
(attuale ASFO), con incarico a tempo determinato, a tempo pieno

-dal 24/04/2012 al 6/06/2012: frequenza volontaria in qualitd di medico
ospite presso 'U.O di Radiologia dell'Ospedale San Polo di Monfalcone
(Gorizia)

- Specializzando della Scuola di specializzazione in Radiodiaghostica
dell'Universita di Trieste (A.A. 2007/2008-2010/2011)

Settori diinteresse

In ambito radiologico generale:

- Radiologia tradizionale

- Ecografia addome, collo, tiroide e testicoli

- TC neuro e body

-RM neuro (encefalo, massiccio facciale, collo, rachide)

- Interventistica extra-vascolare: agoaspirato eco-guidato di lesioni epatiche;
ago-biopsia TC-guidata di lesioni renali e polmonari; posizionamento eco-
guidato e TC-guidato di tubi di drenaggio percutaneo per raccolte
addominali

In ambito senologico:

- Refertazione mammografie di screening (| livello) e gestione delle Pazienti
del Il livello dello stesso

- Mammografia 2D e con tomosintesi

- Ecografia mammella ed ascella

- Mammografia con MdC (CESM)

- Risonanza magnetica mammaria con e senza MdC

- Agoaspirato eco-guidato di lesioni mammarie e linfoadenopatie ascellari

- Ago-biopsia eco-guidata di lesioni mammarie e linfoadenopatie ascellari

- Ago-biopsia sotto guida stereotassica di lesioni mammarie

- Posizionamento eco-guidato e sotto guida stereotassica di reperi mammari
preoperatori o pre-CT neoadiuvante

- Centraggio preoperatorio di lesioni mammarie sotto sotto guida ecografia e
stereotassica, in collaborazione con il Medico Nucleare (ROLL)

- Valutazione radiografica ed ecografica dei pezzi operatori mammari

- Comunicazione clinica della patologia neoplastica della mammella e
delliter diagnostico-terapeutico concordato nel corso del meeting
multidisciplinare

- Preparazione e gestione degli incontri scientifici per il miglioramento
dell'approccio diagnostico-clinico-terapeutico nella patologia neoplastica
della mammella
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Partecipazione a convegni,
seminari

Dal 2008 ad oggi partecipazione a numerosi convegni, seminari e corsi di
formazione sia a livello nazionale che internazionale.

Congressi in qualita di uditore e partecipazione a meeting multidisciplinari
nellambito senologico:

- Corso di aggiornamento di spettroscopia RM: basi fisiche e indicazioni
cliniche. Pordenone, 22/06/2013

- Mammografia digitale..senza veli. Udine, 18/10/2013

- La diagnostica senologica: nuovi percorsi per nuove tecnologie? Fiume
Veneto (PN), 13/12/2013

- Imaging in Risonanza Magnetica ad alta relassivita nel work up senologico.
Udine, 19/06/2014

- Senologia 2014. Bologna, 11-12/09/2014

- Convegno nazionale della sezione di studio di senologia SIRM - La
diagnostica senologica al tempo della spending review. Verona, 6-
8/06/2015

- DBT&CESM Academy. Berlino, 5-6/11/2015

- Meeting muiltidisciplinare senologico per l'anno 2015: progetto di
miglioramento sull’approccio diagnostico-clinico-terapeutico nella patologia
neoplastica della mammella (AAS5, 2015)

- Incontri scientifici per il miglioramento dell'approccio diagnostico-clinico-
terapeutico nella patologia neoplastica della mammella presso AASS per
'anno 2016

- 4th BARD breast oncology & biopsy masterclass. Milano, 18-19/05/2017

- Convegno nazionale della sezione di senologia della SIRM - lLa
diagnostica senologica: competenze, comunicazione e responsabilita.
Grado, 10-12/05/2017

- Incontri scientifici per il miglioramento dell'approccio diagnostico-clinico-
terapeutico nella patologia neoplastica della mammella presso AAS5 per
l'anno 2017

- Breast Unit tra screening e senologia clinica: cosa cambia con
l'introduzione della Tomosintesi? Tolmezzo, 24/03/2018

- Corso avanzato di imaging della mammella: tomosintesi e RMM. Udine, 18-
20/04/2018

- Imaging della mammella e del bambino. Padova, 15-17/12/2018

- Incontri scientifici per il miglioramento dellapproccio diagnostico-clinico-
terapeutico nella patologia neoplastica della mammella presso ASFO per
I'anno 2018

- Risonanza magnetica mammaria: le evidenze. Ferrara, 12/04/2019

- Imaging della mammella con mezzo di contrasto. Verona, 11/10/2019

- La Risonanza magnetica mammaria: dalla tecnica alle indicazioni. ASUFC,
18/10/2019

- Attualita in senologia 2019. Firenze, 6-8/11/2019

- Frequenza della Clinica Senologica della S.C. Radiodiagnostica 1U “Citta
della salute e delle Scienze” di Torino, 12-13/12/2019

- Incontri scientifici per il miglioramento dellapproccio diagnostico-clinico-
terapeutico nella patologia neoplastica della mammella presso ASFO per
Panno 2019

- Incontri scientifici per il miglioramento dell'approccio diagnostico-clinico-
terapeutico nella patologia neoplastica della mammella presso ASFO per
I'anno 2020

- Incontri scientifici per il miglioramento dell'approccio diagnostico-clinico-
terapeutico nella patologia neoplastica della mammella presso ASFO per
fanno 2021

- Incontri scientifici per il miglioramento dell'approccio diagnostico-clinico-
terapeutico nella patologia neoplastica della mammella presso ASFO per
I'anno 2022

- Progetto formativo per 'addestramento dei medici radiologi dello screening
mammografico (anno 2022)

- Test SIRM (Societa ltaliana di Radiologia Medica e Interventistica) online di
accuratezza diagnostica in mammografia di screening. FAD, 15/03/2022

-1l trattamento dell'ascella nella terapia neo-adiuvante (NAC). FAD,
9/02/2023
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Congressi in qualita di uditore nellambito della radiologia generale e
congressi generici in ambito medico:

- Prevenzione degli incendi e gestione delle emergenze. Trieste, 20/10/2008

- Corso avanzato di radioprotezione delle radiazioni ionizzanti. Trieste,
22/10/2008

- Mezzi di contrasto uro-angiografici e per risonanza magnetica: cid che il
medico inviante deve sapere. Trieste, 24/11/2008

- Metodi statistici per Medicina e Chirurgia. Trieste, 21-23/01/2009

- Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione. Basic Life Support and
Defibrillation (BLS-D). Trieste, 19/03/2009

- Il corso residenziale di CARDIO TC per specializzandi. Parma, 28-
30/09/2009

- Mezzi di contrasto uro angiografici e per risonanza magnetica: cid che il
medico inviante deve sapere. Trieste, 16/11/2009

- Risonanza Magnetica in Medicina: dalla ricerca tecnologica avanzata alla
pratica clinica. Milano, 4-5/02/2010

- 22nd European Congress of Radiology. Vienna (Austria), 4-8/03/2010

- La sicurezza del paziente in sala operatoria ed i nuovi standard JCI
sul'Assistenza Anestesiologica e Chirurgica (ASC). Trieste, 17/03/2010

- 44° Congresso Nazionale SIRM. Verona, 11-15/06/2010

- MOVIE INTERVENTIONAL 2010: la radiologia interventistica alla moviola.
Torino, 21-22/06/2010

- Le giornate ecografiche a Portonovo: aggiornamenti in tema di Ecografia
ed Imaging Integrato. Portonovo (AN), 5-10/07/2010

- International Meeting Work Shop in “Whole body MRI: what, when, why?
Novara, 23-24/09/2010

- Corso di formazione in RM: traumi vertebro-midollari. Trieste, 18/10/2010

- Il basic in radiologia d’'urgenza. Udine, 29/10/2010

- Corso residenziale di Risonanza Magnetica del Sistema Nervoso. Trieste,
13/11/2010

- XXXiIX Annual Meeting of the Radiologists of the Alpe Adria Region.
Trieste, 17-19/11/2010

- Corso residenziale di Risonanza Magnetica dell’addome e della pelvi: dalle
basi alle applicazioni avanzate. Trieste, 17-19/11/2010

- Corso di formazione in Risonanza Magnetica Quantitativa. Udine,
26/11/2010

- MOVIE INTERVENTIONAL 2011: la radiologia interventistica alla moviola.
Torino, 6-7/06/2011

- ESOR ASKLEPIOS Course. Padova, 2-3/09/2011

- Quando il torace ¢ critico. Pollenzo-Bra (CN), 29/09-1/10/2011

- 26° Congresso Nazionale Associazione Italiana di Neuroradiologia.
Padova, 19-22/10/2011

- Congresso Annuale Sezione di Neuroradiologia — SIRM: “Alta tecnologia
RM: applicazioni cliniche in neuroradiologia”. Padova, 22/10/2011

- Corso Residenziale di TC multistrato: applicazioni avanzate. Trieste,
26/10/2011

- Convegno Nazionale Sezione di Risonanza Magnetica “Facciamo il punto
su...”. Ancona, 27-28/10/2011

- Corso Avanzato Teorico-Pratico di Eco-color Doppler Addominale, M.d.C.
Ecografici e Nuove Tecniche Ecografiche. Trieste, 7-10/11/2011

- Radiologia toracica: HRCT. Corso FAD, 20/04/2012

- TCMS ed Urgenze - Selected topics. Corso FAD, 15/10/2012

- Diritti e doveri dei dipendenti del SSN e il codice della privacy. AOSMA,
27/11/2012

- Le cure pulite sono cure piu sicure. La pratica di igiene delle mani.
AOSMA, 27/11/2012

- Corso teorico-pratico di Basic Life Support and defibrillation. AOSMA,
14/12/2012

- Colonscopia virtuale (COLON TC). AOSMA, 12/04/2013

- Arcate dentarie ed ATM. Corso FAD, 2/03/2014

- RM della pelvi. Corso FAD, 12/03/2014

- Urgenze neuroradiologiche non traumatiche. Corso FAD, 19/03/2014
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- CEUS: modalita di utilizzo ed applicazioni cliniche. AOSMA, 16-17/05/2014

- Governo clinico: innovazioni, monitoraggio, performance cliniche,
formazione. Corso FAD, 13/10/2014

- Corso teorico-pratico di BLSD - Retraining. AOSMA, 17/11/2014

- Salute e ambiente: aria, acqua e alimentazione. Corso FAD, 2/01/2015

- Ebola. Corso FAD, 20/01/2015

- Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione. Corso FAD, 27/01/2015

- Il programma nazionale esiti: come interpretare e usare i dati. Corso FAD,
9/02/2015

- Analisi FMEA/FMECA del regolamento di sicurezza adottato per le attivita
di risonanza magnetica. AAS 5, 17/11/2015

- Percorso assistenziale per la presa in carico del paziente con ictus
cerebrale. Udine, 19/10/2015 e 30/10/2015

- Elementi di medicina del lavoro nella gestione dell'attivita professionale del
medico. Corso FAD, 4/01/2016

- Salute e ambiente: pesticidi. Corso FAD, 4/01/2016

- Cancerogenesi, radiazioni ionizzanti, campi eletfromagnetici e antibiotico-
resistenza

- Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti - |
modulo: elementi teorici della comunicazione. Corso FAD, 4/01/2016

- Urgenze in neuroradiologia: dalle immagini alla patologia, Treviso, 14-
15/01/2016

- Incontri multidisciplinari per il trattamento multimodale delle neoplasie
addominali e toraciche. AASS5, 4/04/2016

- L'infezione da virus Zika. Corso FAD, 29/11/2016

- Le basi dei vasi: gli esami Angio-TC in radiologia d’'urgenza. Corso FAD,
19/12/2016

- Allergie e intolleranze alimentari. Corso FAD, 20/02/2017

- Il radiologo e le urgenze: le urgenze ORL e la scelta terapeutica nel
trauma. Belluno, 10/02/2017

- Raccomandazioni multi-societarie italiane per la gestione clinica integrata
del Paziente con epatocarcinoma. Corso FAD, 18/09/2017

- Corso monografico: ecografia. FAD, 17/09/2017

- 29° congresso nazionale AINR. Milano, 17/09/2017

- Aggiornamento su mezzi di contrasto: sicurezza e applicazioni cliniche.
Trieste, 15/12/2017

- Congresso regionale SIRM del FVG. Trieste, 16/12/2017

- Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico.
Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali.
Corso FAD, 10/01/2018

- Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione. Corso FAD,
23/01/2018

- Sicurezza in Risonanza Magnetica: esperienze cliniche, tecniche e
gestionali. ASFO, 22/03/2018

- Formazione generale del lavoratore sulla sicurezza. AIFOS 15/10/2018

- Percorso del paziente neurologico in DE con codice verde. ASFO
(9/02/2018-31/12/2018)

- La violenza sugli operatori sanitari. Corso FAD, 3/01/2019

- | marcatori tumorale. Corso FAD, 4/01/2019

- Il codice di deontologia medica. Corso FAD, 14/01/2019

- Formazione generale dei lavoratori. Corso FAD AIFOS, 11/02/2019

- Evento neuroradiologico “Be in”. Negrar (VR), 22/02/2019

- Lunch conferences. ASFO, 04/03/2019

- Analisi e prevenzione dei rischi di incendio. ASFO, 28/11/2019

- Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili. Corso FAD,
19/03/2020

- Antimicrobial stewardship: un approccio basato sulle competenze. Corso
FAD, 27/03/2020

- Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS-CoV-2: preparazione e
contrasto. Corso FAD, 7/04/2020

- | fascicolo giornale italiano di radiologia medica 2020. Corso FAD,
18/04/2020

- Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto del’emergenza COVID-
19. Corso FAD, 8/05/2020

- Novita in tema di osteoporosi e di altre patologie osteometaboliche — parte
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Il. Corso FAD, 25/09/2020

- La salute di genere. Corso FAD, 10/01/2021

- L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica. Corso
FAD, 17/01/2021

- Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza COVID-
19. Corso FAD, 25/02/2021

- Corso teorico-pratico di Basic Life Support and Defibrillation — BLSD.
ASFO, 4/10/2021

- Risonanza magnetica del fegato: pratica clinica di tutti i giorni. Venezia, 4-
5/11/2021

- Corso residenziale in neuroradiologia ~ Ictus: radiology in brain. Pisa,
3/12/2021

- ll tromboembolismo nel'epoca COVID-19. Corso FAD, 27/01/2022

- La radioprotezione del Paziente e degli operatori. Aggiornamento delle
conoscenze anche alla luce del D.Lgs 101/2020. Corso FAD, 29/06/2022

- Corso di radiologia interventistica “Focus on embo”. Torino, 22-23/11/2022

- La prevenzione della corruzione nelle aziende sanitarie. Corso FAD,
15/12/2022

- IV fascicolo Journal of Radiological Review. Corso FAD, 15/02/2023

- Termoablazione percutanea del tumore epatico - Trattamento loco-
regionale dei tumori. Corso FAD, 14/03/2023

- Arena 2023 Interverona — Radiologia interventistica: diagnosi e trattamenti
mini-invasivi. Verona, 21-22/04/2023

- Sicurezza e interventi di emergenza negli ambienti di lavoro. Corso FAD,
20/07/2023

- La radioprotezione ai sensi del D. Lgs 101/2020 per medici e odontoiatri.
Corso FAD, 20/07/2023

- | fascicolo Journal of Radiological Review 2023. Corso FAD, 21/07/2023

- I fascicolo Journal of Radiological Review 2023. Corso FAD, 21/07/2023

Docenz'e; , . . e - Trieste, 30 maggio 2011: “L'utilizzo delllmmagine Motoria nel trattamento
riabilitativo dello stroke. Nuove prospettive funzionali ed evidenze in
correlazione con i dati di neuroimaging”

- Percorso assistenziale per la presa in carico del Paziente con ictus
cerebrale. ASS5 (25/05/2016, 04/10/2016, 30/11/2016)

~Pubbl‘icazioni, COIIabdraziohi - Fiber Density index nella valutazione del midollo spinale in pazienti
‘ - con Sclerosi Multipla
M. Ukmar, A. Montalbano, E. Makuc, |. Specogna, A. Bratina, R.

Longo, M.A. Cova
Radiol Med (2012) 117; 7. 1215-1224, DOI: 10.1007/s11547-012-
0848-0

- RM-f durante un compito motorio in pazienti con Sclerosi Multipla e
fatica

|. Specogna, F. Casagrande, A. Lorusso, M. Catalan, A. Gorian, L.
Zugna, R. Longo, M. Zorzon, M. Naccarato, G. Pizzolato, M. Ukmar,
M.A. Cova

Radiol Med (2012) 117; 8: 1398-1407, DOI 10.1007/s11547-012-0845-
3

_AbStracts—comunicazionia Ri Y tica Funzional y utazi dellefficacia del
: ; : - Risonanza Magnetica Funzionale nella valutazione dell’efficacia de
convegni e posters trattamento neuroriabilitativo nei pazienti con Sclerosi Multipla e fatica.
I. Specogna, E.Trincia, M.Ukmar, A.lorusso, F.Casagrande,

M.A.Cova. Cordovado (PN), 12/12/2009.

- F-MRI in the evaluation of motor activation in patients with multiple
sclerosis and fatigue. E. Trincia, M. Ukmar, M. Naccarato, M. Catalan,
I. Specogna, M.A. Cova. Vienna, 4-8 marzo 2010: 22nd European
Congress of Radiology. ECR 2010 Book of Abstracts “Insights into
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Altro

Imaging”; Volume 1 (1): $177-178

F-MRI in the evaluation of cortical activation during a motor task in
patients with multiple sclerosis and fatigue . Specogna, F.
Casagrande, A. Lorusso, M. Ukmar, M.A. Cova. Trieste, 13/11/2010;
XXXIX Annual Meeting of the Radiologists of the Alpe Adria Region

Valutazione dei nuclei della base mediante DTI nei pazienti con
Sclerosi Multipla e sintomo fatica: risultati preliminari. 1. Specogna,
M.Ukmar, F.Casagrande, A.lorusso, M.Naccarato, R.longo, M.A.
Cova. Milano, 4-5/02/2010: Risonanza Magnetica in Medicina: dalla
ricerca tecnologica avanzata alla pratica clinica. Libro degli abstract:
P28

A fMRI and DT study in multiple sclerosis patients with fatigue. A.
Gorian, M.Catalan, M. Naccarato, E. Trincia, 1. Specogna, M. Ukmarr,
M. Cova, R. Longo, L. Zugna, G. Servillo, A. Bratina, G. Pizzolato, M.
Zorzon Multiple Sclerosis (2010); 16: S278 Gothenburg (Svezia), 13-
16 ottobre 2010: 26th Congress of the European Committee for
Treatment and Research in Multiple Sclerosis (ECTRIMS) &15th
Annual Conference of Rehabilitation in MS (RIMS)

Fatigue in Multiple Scerosis (MS): an fMRI and DTl study. A. Gorian,
M. Catalan, M. Naccarato, E. Trincia, /. Specogna, M. Ukmar, M.Cova,
R. Longo, L. Zugna, G. Servillo, A. Bratina, M. Zorzon, G. Pizzolato.
Neurological Sciences (2010); volume 31 (supplement): S459-460.
Catania, 23-27/10/2010: XLI Congresso Societa ltaliana Neurologia

Membro e tutor aziendale del PDTA regionale per la presa in carico del
Paziente con ictus

Da gennaio 2020 a gennaio 2021 sostituta del f.f. Responsabile della
S.C. Radiodiagnostica di Pordenone in caso di assenza per ferie,
aggiornamenti, malattie

Da giugno 2022 a tutt'oggi componente del gruppo refertatori di
screening mammografico di | livello della regione FVG

Da agosto 2022 tutor degli incontri scientifici per il miglioramento del
percorso diagnostico-terapeutico della patologia neoplastica della
mammella

Da gennaio 2023 responsabile scientifico degli incontri scientifici per il
miglioramento del percorso diagnostico-terapeutico della patologia
neoplastica della mammella

l.a sottoscritta, ai sensi della legge 196/03 in materia di protezione dei dati, autorizza il trattamento dei
dati personali contenuti, 'archiviazione degli stessi e la diffusione per gli usi consentiti e previsti dalla

legge.
Pordenone, 2 ottobre 2023

In fede,
—_— Dott. llaria Specogna






