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                             Stefania Rondinella 

 
Nome   

 

 Stefania Rondinella 

E-mail 

Telefono 

 stefania.rondinella@asfo.sanita.fvg.it 

 

Nazionalità    Italiana  

 

Data di nascita  27.11.1978 

   

 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

 

 

 
 

Nome e Indirizzo del 

datore di lavoro 

 

 

 

Tipo di Attività o settore 

 

 

Tipo di impiego 

 

 

 

Date 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

Nome e Indirizzo del 

datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dal 01/04/2017 ad oggi assunta con qualifica di Dirigente medico a 

tempo indeterminato presso la S.C. Medicina Interna presso Azienda 

Sanitaria Friuli Occidentale 

 

 

Azienda Sanitaria Friuli Occidentale (ASFO) 

Pordenone via Montereale 24 - 33170 - Tel. 0434 399111 

 

 

Sanità Pubblica 

 

Dirigente Medico 

 

 

 

Dal 2003 al 2008  

frequenza presso il reparto di Medicina III, poi Medicina ad indirizzo 

metabolico-nutrizionistico, diretta dal Prof. N. Carulli come 

specializzanda di Medicina Interna. 

 

Dal Novembre 2008 al Novembre 2010  

ha lavorato con contratto di collaborazione a tempo determinato e pieno 

come libero-professionista presso il Dipartimento di Medicina Interna e 

Specialità mediche dell'Arcispedale Sanata Maria Nuova (ASMN) di 

Reggio Emilia. Ha collaborato con il team nutrizionistico dell'Ospedale 

ASMN seguendo personalmente l'attività dell'Ambulatorio 

Nutrizionistico per i pazienti esterni in Nutrizione Artificiale e l'attività 

di consulenza nutrizionistica per i pazienti ricoverati. 

 

Dal Dicembre 2009 al Gennaio 2012  

ha lavorato con contratto di collaborazione a tempo determinato e pieno 

come libero-professionista presso la SSD Angiologia, diretta dal Dr. 

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
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Ghirarduzzi, nell'ambito del Dipartimento di Medicina Interna e 

Specialità mediche dell'Arcispedale Santa Maria Nuova (ASMN) di 

Reggio Emilia. Ivi ha svolto attività di reparto e ambulatoriale volta alla 

gestione diagnostica e terapeutica dei Pazienti con patologia angiologica 

arteriosa e venosa e ha svolto attività ambulatoriale di diagnostica 

Ecocolor Doppler del distretto venoso arti superiori e inferiori e del 

distretto arterioso periferico (TSA e arti).  

 

Da Gennaio 2012 a Marzo 2012  

ha lavorato con contratto da Dirigente Medico a tempo determinato 

presso la S.C. Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza Pordenone con 

sede a Spilimbergo/Maniago- Aas5 'Friuli Occidentale' 

 

Da Aprile 2012 a Gennaio 2017  

ha lavorato con qualifica di Dirigente Medico a tempo indeterminato 

presso la S.C. Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza Pordenone con 

sede a Spilimbergo/Maniago- Aas5 'Friuli Occidentale' 

 

Da Gennaio 2017 a Aprile 2020 

ha lavorato con qualifica di Dirigente Medico a tempo indeterminato 

presso la S.C. Medicina Interna Ospedale San Vito al Tagliamento - 

Aas5 'Friuli Occidentale' 

 

Da Aprile 2020 ad oggi  

lavora con qualifica di Dirigente Medico a tempo indeterminato presso 

la S.C. Medicina Interna Ospedale Pordenone - ASFO 

 

 

 

      

 

MADRELINGUA 

 

  

ITALIANO 

ALTRE LINGUE        INGLESE 

   

 

• Capacità di lettura  LIVELLO BUONO  

• Capacità di scrittura  LIVELLO BUONO 

• Capacità di espressione 

orale 

 LIVELLO BUONO. 

 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE  

 

 

 

 

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

Data 

 

Titolo della qualifica rilasciata 

 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione o 

formazione 

 

Data 

 

Titolo della qualifica rilasciata 

 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione o 

formazione 

 

Data  

 

Titolo della qualifica rilasciata 

 

Nome e tipo di organizzazione 

erogatrice 

 

 

 

 

 

Attività Scientifica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

Utilizzo di PC, principali ambienti software (Word, Excel, PowerPoint) 

Utilizzo di PSNET. S.E.I. G2Clinico. Utilizzo apparecchiature P.O.C.T. 

(point of Care)                                  

                                                  
 

 

 
 

 

           2003 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

 

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

 

 

 

            2003 

 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo 

 

 

 

 

 

2008 

 

Specializzazione in Medicina Interna e Medicina d'Urgenza 

 

          

           Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia   

 

 

 

 

 

Nel corso della sua attività presso la Divisione di Medicina ad indirizzo 

metabolico-nutrizionistico, Dipartimento di Medicina, Endocrinologia, 

Metabolismo e Geriatria, collaborando con il gruppo di ricerca del Prof. N. 

Carulli, ha approfondito lo studio delle determinanti genetiche e metaboliche 

della NAFLD nella popolazione generale e nel diabete mellito di tipo 2. 

Ha partecipato a studi clinici multicentrici di rilevanza nazionale ed 

internazionale riguardanti farmaci ipoglicemizzanti e ipolipemizzanti. 

Ha partecipato attivamente alla ricerca della Società Italiana di Medicina 

Interna 'Studio delle polipatologie e politerapie nei reparti di Medicina Interna', 

elaborata in collaborazione con l'Istituto di Ricerca Mario Negri, progetto pilot 

per la creazione di una rete/osservatorio di repati di medicina interna per il 

reclutamento, il monitoraggio e lo studio dei pazienti anzianie per stimare la 

prevalenza  di soggetti con polipatologie e/o politerapie. 

Si è inoltre occupata del ruolo della Nutrizione Artificiale nella gestione del 

paziente complesso quale supporto alla terapia medica e chirurgica. 

Ha partecipato inoltre come relatore a corsi di 'Tecnologia nella professione 

infermieristica: accessi venosi periferici, cateterismo vescicale, accesso 

vascolare intraosseo', tenutisi presso le varie sedi dell'Aas5 
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Pubblicazioni Scientifiche 
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