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INFORMAZIONI PERSONALLI

COGNOME e NOME

Data di nascita

Qualifica

Incarico attuale

Numero telefonico

Email

Nieddu Maria Giacomina
18-02-1979
Medico

Dirigente Medico a tempo indeterminato (dal 10-06-2011) sede Pronto Soccorso
San Vito al Tagliamento

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoli di studio

Altri titoli di studio e/o
professionali

Capacita linguistiche

Capacita nell'uso delle tecnologie

Laurea Medicina e Chirurgia (2004)

Specializzazione in Medicina Interna (2009)

Lingua Livello parlato Livello scritto
Francese scolastico scolastico
Inglese Lettura testi

scientifici

Buona conoscenza dei sistemi operativi per PC in ambito di Windows e dei
maggiori programmi applicativi (Word, Excel, Power Point), accesso e
navigazione Internet
- Terapia multifunzionale: patologia respiratoria acuta e cronica, patologie
dismetaboliche, patologie cardio-circolatorie, scompensi multi-organo,
traumatologia, intossicazioni, ustioni.
- Tecniche di sutura cute e sottocute e anestesia loco-

regionale.
- Decompressione PNX iperteso con ago.
- Cardioversione elettrica.
- Defibrillazione manuale.
- Pacing transcutaneo.
- Posizionamento di SNG.
- Sedazione con Midazolam intra-nasale in eta pediatrica.

Ultrasound:




- FAST nel paziente traumatizzato
- e-CUS (ecografia venosa compressiva)

- Ecografia toracica

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

10/06/2011 - oqqi Dirigente Medico a tempo Indeterminato
Esperienze lavorative AOSMA Pordenone (Pronto Soccorso San

Vito al Tagliamento)

15/05/2010 — 10/06/2011 Dirigente Medico a tempo
Determinato Medicina Urgenza e Pronto
Soccorso (UD)

07/02/2010 — 14/05/2010 Medico interno AOSMM
Medicina Urgenza e Pronto Soccorso (UD)

2008-2009 Specializzanda, Reparto di Medicina
d’'Urgenza e Pronto Soccorso (SS)

2007-2008 Specializzanda, Emodinamica-Unita
Coronarica e Reparto di Cardiologia (SS)

2005-2007 Specializzanda, Reparto e Ambulatori
Clinica Medica (SS)

2004-2005 Tirocini pre e post laurea: Medicina di Base,
Chirurgia Ospedaliera, Cardiologia e
Medico Interno in Clinica Medica (SS)

2001-2004 Studente interno Clinica Medica (SS)

2000-2001 Studente Interno Patologia Chirurgica (SS)

e Corsi di Elettrocardiografia tenuti dal Prof. A.Malavasi e dal Prof.

Partecipazione a convegni, A.Ganau
seminari e Corso di aggiornamento sul rene e malaitia cardiovascolare (25-09-04
Sassari)

¢ X° Corso di Ecocardiografia Clinica (8/9-10-04 Orosei)

e Corso di Ecocardiografia Clinica (7/8-10-05 Orosei)

¢ Corso di aggiornamento sulle malattie infammatorie croniche
intestinali (18-12-04 Sassari)

e Corso di Emergenze Cardiovascolari (28 gennaio € 4, 11 e 18 febbraio
2005 Sassari

e Corso: La patologia coronaria e cerebrale nella emergenza ipertensiva
(11 dicembre 2005 Roma)

e Corso: Le nefropatie croniche progressive, la remissione come
obiettivo multidisciplinare (25 febbraio 2006 Sassari)

e BLS-D, 29 settembre 2006, Sassari
Xll° corso di cardiologia clinica ARCA 28 ottobre 2006 Bosa

e Minicorsi della divisione di cardiologia Sassari; Obesita e rischio
cardiovascolare 4 maggio 2007)

¢ Minicorsi della divisione di cardiologia di Sassari: scompenso cardiaco
(18 maggio 2007)

¢ Minicorsi della divisione di cardiologia di Sassari: rischio non
convenzionale (19 maggio 2007)

¢ Minicorsi della divisione di cardiologia di Sassari: malattia coronarica
(15 giugno 2007)

e Minicorsi della divisione della cardiologia di Sassari:aterosclerosi e
insulino resistenza (22 giugno 2007)
Xll° corso di cardiologia clinica ARCA: cuore di donna

e |° corso integrato tecnico-medico: l'autotrapianto di cellule staminali

¢ Corso regionale AIAC: linee guida e pratica clinica a confronto
nell’aritmologia italiana, 24 novembre 2007
Corso di ecocardiografia basale 29 novembre2007
Corso di simulazione avanzata:dall'ipertensione alla fibrillazione striale




passando per il rimodellamento cardiaco ed il danno renale 16-12-
2007 Roma nell’lambito del 68° congresso nazionale SIC

Corso di simulazione avanzata: auscultazione cardiaca, un utile
ripasso ragionato 16-12-2007 Roma nell’'ambito del 68° congresso
nazionale SIC

Corso di simulazione avanzata: il paziente con alto rischio
cardiovascolare con adiposita viscerale, 17-12-2007 Roma nell’'ambito
del 68° congresso nazionale SIC

ATLS Provider 19-20-21 giugno 2008, Sassari (SS)

Corso: urgenze in medicina interna della scuola estiva della Societa
italiana di Medicina Interna 14-19 settembre 2008 Villasimius (CA)
Corso base di primo Soccorso Sassari 2008

XVe corso in tecniche e procedure nel malato critico 27-29 novembre
2008 Napoli

BLS-D in qualita di istruttore in affiancamento 03/02/2009 Sassari
Corso di sopravvivenza per medici di Pronto Soccorso 22-23 aprile
Oristano 2009 Oristano

Corso Simeu: disordini elettrolitici e del’'equilibrio acido base nel
paziente critico12 maggio 2009 Oristano

Corso: la malattia di Anderson-Fabry, un approccio multidisciplinare
20 maggio 2009 Alghero

ALS Provider 14-16 dicembre 2009 Udine

Corso di sopravvivenza per medici di Pronto Soccorso 17-18 marzo
2010 Udine

P-BLSD 20/10/2010, Udine (UD)

Corso SIMEU Ecografia polmonare 17/11/2010 Rimini

Corso SIMEU "la ferita in Pronto Soccorso: corso teorico pratico di
base” 18/11/2010, Rimini

BLS-D, 25/11/2010, Udine

Corso SIMEU “utilizzo della NIV nell'insufficienza respiratoria acuta in
emergenza” 9-10/12/2010 Milano

Corso di cricotiroidotomia giugno 2011 Spilimbergo (Dott.Kette)
Corso teorico pratico di ecografia venosa compressiva (e-CUS)
11/07/2011, Spilimbergo (Dott.Fioretti e Dott. Barillari)

Corso Il dolore in Medicina Interna, 22/10/2011, Roma

Corso base di ecografia addominale ottobre-novembre 2011 presso la
radiologia di San Vito al Tagliamento (radiologo Dott. Battaglia)
Corso Ultrasound Trauma Life Support Basic Level | Provider 9-10
novembre 2011 Firenze.

Corso IRCBG 'ABC del DOLORE in Pronto Soccorso in eta
pediatrica; 8/11/2012, al Burlo, Trieste.

Sepsi in Pronto Soccorso, il Medico D’Urgenza incontra I'Infettivologo
e il Microbiologo, 15/11/2012, Tavagnacco, Udine.

Documento consensus su gestione BPCO e comorbidita croniche in
Medicina Interna, 30/11/2012, Trieste

Evento “Coagulative challenges in critical ill patient”, 11/01/2014,
Udine

“La gestione del rischio incendio e la sicurezza del paziente nelle
strutture ospedaliere”, 25/02/2014, San Vito al Tagliamento (PN)
“Gestione preospedaliera del trauma pediatrico”, 06/06/2014,
Pordenone

“ll paziente diabetico in ospedale: alla ricerca di un profilo condiviso”,
dal 09/06 al 10/06/0214, Spilimbergo (PN)

PBLSD retraining, 13/10/2014, Pordenone

“Prevenzione e Controllo delle infezioni correlate al’assistenza (ICA):
igiene delle mani e misure di isolamente, 23/10/2014, Pordenone

“ll percorso diagnostico terapeutico del paziente affetto da piede
diabetico”, 04/11/2014, Pordenone

“Il codice della Privacy, il consenso del cittadino alla consultazione dei
dati, la responsabilita dell'operatore. Firma digitale e PEC”,
27/11/2014, Pordenone

“Dalla morte cerebrale al progetto di donazione d’organi e tessuti:
aspetti normativi, clinico-assistenziali e comunicativo-relazionali”,




02/12/2014, Pordenone

“Progettare, dire, fare per curare ed assistere”, 25/03/2015,
Pordenone

“} volti della violenza: strategia di riconoscimento e di gestione per
operatori sanitari”, 16/04/2015, Pordenone

“ll valore del sorriso nella relazione di cura”, 17/04/2015, Pordenone
“Triage di accettazione in Pronto Soccorso”, 02/10/2015, San Vito al
Tagliamento

BLSD, 19/10/2015, Pordenone (PN)

Percorso assistenziale per la presa in carico del paziente con ictus
cerebrale, 15/03/2016, Sacile (PN)

“Metodi e strumenti per il referente del Programma di sorveglianza e
controllo delle infezioni correlate all’assistenza”, 24/10/2016,
Pordenone (PN)

“Antimicrobial stewardship applicata ai presidi ospedalieri del’Azienda
per 'Assistenza Sanitaria n.5 Friuli Occidentale,”, 11/10/2016, San
Vito al Tagliamento (PN)

“Ergonomia lavorativa per chi usa il videoterminale”, 22/11/2016,
Pordenone (PN)

¢ BLSD, 02/12/2016, Pordenone (PN)

e  ALS retraining, 05/12/2016, Pordenone (PN)

e “Approccio multidisciplinare alle anemie”, 13/12/2016, Pordenone (PN)

e Corso Zeffiro, Il paZientE aFFetto da BPCO dai sIntomi alla teRapia
Ottimale, 17/05/2017, Udine (UD)

CONGRESSI

¢ “Prospettive diagnostiche delle infezioni da micobatteri” tenutosi il 25-
03-1999 a Sassari.

e Seminario di medicina interna: “Pantoprazolo” tenutosi il 16-06-2001 a
Sassari.

e “Ipogonadismi maschili, attualita e prospettive” tenutosi it 10-11-2001 a
Sassari

e “Diagnosi e terapia dei parkinsonismi” tenutosi il 24/25-01-2003 a
Sassari.

¢ "Farmacologia Clinica e Farmacosorveglianza: riflessioni sul buon uso
del farmaco” tenutosi il 14/15-02-2003 a Sassari.

e “Laterapia conservativa del paziente con insufficienza renale cronica”
tenutosi il 05-4-2003 a Ozieri.

e Convegno di Cardiologia Clinica tenutosi il 23/24-5-2003 a Olbia,
Capo Ceraso Resort.

e “Incontro sulle distrofie muscolari congenite tenutosi il 16-6-2003 a
Sassari.

e “Gli oppioidi nel trattamento del dolore: utilizzo razionale ed aspetti
normativi’ tenutosi il 29-11-2003 a Sassari.

e Seminario di oncologia medica: “ll trattamento precauzionale sistemico
del carcinoma mammaric” tenutosi il 17-04-2004 a Sassari

¢ “Attualita e prospettive in tema di patologia ipofisaria” tenutosi il 24-09-
2004 ad Alghero.

e “ll cancro della tiroide” tenutosi il 27-11-2004 ad Alghero.

« “L’etica della sperimentazione clinica” tenutosi il 15-12-2004 a Sassari.

¢ “Analgesia del parto: diritto negato” tenutosi il 17-12-2004 a Sassari.

e "Il dolore toracico” tenutosi il 4 marzo 2005 ad Ozieri

e  “Laresponsabilita dello specialista in formazione” tenutosi il 18-06-

2005 a Sassari.

“Il carcinoma della mammella nella donna anziana: novita
terapeutiche” tenutosi il 8-07-2005 a Sassari.

“Il ruolo dell’eritropoietina nelle Anemie” tenutosi il 24-09-2005 a
Sassari.

“Quale organizzazione per la gestione dell’infarto acuto del miocardio
in Sardegna” tenutosi il 30-09-2005 a Sassari.

“Sindromi coronariche acute e scompenso cardiaco” tenutosi il 01-09-
2005 ad Alghero

“IX riunione scientifica regionale della sezione Sardegna S.1.S.A
(societa italiana studio arteriosclerosi)” tenutosi il 12-10-2005 a




Castelsardo.

“66° congresso nazionale della societa italiana di cardiologia” tenutosi
il 11-13 dicembre 2005 a Roma

Incontro con la Mayo Clinic (5 maggio 2006 Alghero)

Aggiornamenti cardiologici ospedalieri 2006, simposio satellite (26-27
maggio 2006 Olbia)

Congresso nazionale la medicina internistica (Castelsardo 28-31
maggio 2006)

Attualita in epatologia (9 giugno 2006 Sassari)

Mieloma Multiplo (23 giugno 2006)

Linee guida AIAC per il trattamento della fibrillazione striale (23
settembre 2006)

X° congresso regionale A.R.C.A uno sguardo al futuro: in che modo la
prevenzione cardiovascolare sul territorio potra cambiare la storia dei
nostri pazienti. 6-7 ottobre 2006 Alghero

La terapia ormonale sostitutiva in menopausa (11-11-2006 Sassari)
Attualita sulle malattie autoimmuni sistemiche (25 novembre 2006
Alghero)

Insufficienza renale cronica: la predialisi (9 giugno 2007 Alghero)

La tolleranza immunitaria. Aspetti genetici e clinico terapeutici (5
ottobre 2007 Alghero)

Congresso regionale cardiologia ANMCO Sardegna 23-24 novembre
2007

Le sostanze d’abuso in pronto soccorso 30 novembre 2007 Sassari
Ruolo e prospettive della Medicina d’Urgenza a confronto co
I'evoluzione della domanda assistenziale 1 dicembre 2007 Sassari
68° congresso nazionale della societa italiana di cardiologia dicembre
2007

L'ischemia miocardia 9-10 maggio 2008

Learning Center sulla ventilazione non invasiva 14 novembre Rimini
VI° congresso nazionale SIMEU 13-16 novembre RIMINI

Dal confronto alle sinergie tra ospedale e territorio 21-22 novembre
2008 Alghero

4° convegno di formazione teorico-pratico multidisciplinare: la
Sincope e le perdite transitorie di coscienza di sospetta natura
sincopale 12-13 marzo 2009 Bologna

Epato-oncologia: un approccio integrato all’'epatocarcinoma 17 giugno
2009 Siligo

Malattie rare di interesse internistico 22 giugno 2009 Roma

Tiroide e gravidanza 3 ottobre 2009 Sassari

110° congresso nazionale di medicina interna 24-27 ottobre 2009
Roma

Le complessita cliniche e organizzative nellemergenza 11-12 marzo
2010 Bologna

VII° congresso Nazionale SIMEU 18-21 novembre 2010 Rimini

Linee guida RCP 2010 — il razionale 25-02-2011 Udine

5° convegno di formazione teorico pratico multidisciplinare: la Sincope
e le Perdite Transitorie di Coscienza di sospetta natura sincopale. 10-
11 marzo 2011 Bologna

Congresso Nazionale 2011, muove linee guida IRC. 28-30 aprile 2011
Bologna

La rete per la sindrome coronarica acuta (STEMI) ed il ritardo evitabile
in FVG 23 giugno Pordenone

Linee guida 2010, Mestre 1 ottobre 2011-11-29

Congresso SIMI 22-25 ottobre 2011

VIIl° Congresso Nazionale Simeu (Societa ltaliana di Medicina
Emergenza Urgenza), 18-21 ottobre 2012, Rimini.

La gestione del rischio di incendio e la sicurezza del paziente nelle
strutture ospedaliere — AOSMA — 25 febbraio 2014

1 volti della violenza: strategie di riconoscimento e di gestione per
operatori sanitari — AOSMA — 14 maggio 2014

73° Congresso Nazionale SIC (Societa italiana di Cardiologia), 15-17
dicembre, Roma




Docenze

Pubblicazioni, collaborazioni

e La gestione della sepsi in Pronto Soccorso e Medicina d’'Urgenza:
Proposta di un protocollo regionale, 28/10/2016, Palmanova (UD)

e Percorso assistenziale per la presa in carico del paziente con ictus
cerebrale — 15 marzo 2016

e Antimicrobial stewardiship applicata ai presidi ospedalieri del’AAS5 —
11 ottobre 2016

e Metodi e strumenti per il referente del Programma di sorveglianza e

controllo delle infezioni correlate all’assistenza — 24 ottobre 2016

Corso teorico pratico di BLSD — 2 dicembre 2016

ALS retraining — 5 dicembre 2016

Approccio multidisciplinare anemie — 13 dicembre 2016

IX Congresso Triveneto Simeu e corsi pre-congressuali — 29-30

novembre 2018 — Tavagnacco (UD)

e Corso teorico pratico di Basic Life Support e Defibrillation BLSD ~
AASS5 — 15 febbraio 2019

e Linee di indirizzo regionali per la gestione dell'iperglicemia e del

diabete in ospedale; applicazione della DGR 1572/2017 — AASS 14

marzo 2019

Webinar SITA-3 Covid-19 MDR | — 30 ottobre 2020

Infezioni gravi da gram negativi — 6 novembre 2020

Webinar SITA-6 Covid-19 MDR | — 30 novembre 2020

La gestione della terapia anticoagulante nel paziente con

tromboembolismo venoso — dal 26 gennaio al 09 febbraio 2021

La malattia come risorsa — 10 aprile 2021

Webinar Le RSA e la riapertura: un problema che riguarda tutta la

comunita — maggio 2021

e Corso teorico pratico di Basic Life Support e Defibrillation BLSD —
ASFO - 28 maggio 2021

e  Webinar AIP “Quale futuro per la diagnosi di malattia di Alzheimer” —
giugno 2021

¢ Webinar: Contributo conoscitivo dalle autopsie eseguite sui deceduti
per COVID 19 — giugno 2021
INTRA-5 Innovazione e tradizione in infettivologia — 8 ottobre 2021
Radioprotezione — 28 dicembre 2022

® @

Correlatrice di tesi di laurea della dott.sa Theodora Kokra: La valutazione del
riempimento ventricolare sinistro indipendente dalla influenza della frequenza
cardiaca. Uno studio mediante un nuovo indice: nLDV

- Comunicazione: Il calcolo della resistenza valvolare come parametro flusso-
indipendente nella valutazione dell'impedenza valvolare aortica (Alessandro
Tucconi, Gianfrancesco Sale, Maria Giacomina Nieddu, Cataldo D’Elia,
Antonello Malavasi) al 66° CONGRESSO NAZIONALE della Societa ltaliana di
Cardiologia Roma, 10-13 Dicembre 2005

- Comunicazione: Significato e caratterizzazione funzionale dell'ipertrofia
ventricolare sinistra residua. (Alessandro Tucconi, Gianfrancesco Sale, Maria
Giacomina Nieddu, Cataldo D’Elia, Antonello Malavasi) al 66° CONGRESSO
NAZIONALE della Societa ltaliana di Cardiologia Roma, 10-13 Dicembre
2005.

- Poster: Dimostrazione della presenza di gradienti di velocita intraventricolari
in condizioni di efflusso non ostruttivo. (Malavasi A, Sale G, Tucconi A, Nieddu
MG) al 67° CONGRESSO NAZIONALE della Societa Italiana di Cardiologia
Roma, 16-19 Dicembre 2006.

- Poster: L impronta di un’etichetta sbagliata. (Nieddu MG, Farche T, Cossu
PA) al 110° CONGRESSO NAZIONALE della Societa Italiana di Medicina
Interna Roma, 24-27 ottobre 2009.




Altro

- Collaborazione pubblicazione capitolo primo: come lavora un medico
ipotetico-deduttivista di Antonio Malavasi, in collaborazione con G.Sale, MC
Tavera, M.G Nieddu. Armando Editore a cura di Luigino Binanti, Sbagliando
s’'impara, una rivalutazione dell’errore.

- Collaboratore segreteria scientifica: presentazione del libro i Galatei del
Medico e del Paziente (edizione Viviani- Aventis Pharma) a cura di Massimo
Baldini e Antonello Malavasi

Socio Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI)
Socio Societa ltaliana di Medicina Emergenza Urgenza (SIMEU)
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dellart. 13 d. Igs. 30
giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali




