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Carriera lavorativa

Borsa di studio universitaria per la Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia
presso la Clinica Ortopedica e Traumatologica dell’ Universita degli Studi di Trieste dall'anno
accademico 1994 - 95 all'anno accademico 1998 — 99 '
- Frequenza dal 4 agosto 1997 al 29 agosto 1997 presso gli Istituti Codivilla Putti di Cortina
con partecipazione alle sale operatorie, ai lavori di reparto, alle visite generali ed alle lezioni sui
temi riguardanti la patologia infettiva dell'osso.
- Assunta con la qualifica di Assistente Medico presso |'Hospice della Casa di Cura "Pineta del
Carso " di Duino Aurisina (Trieste) con contratto a tempo, indeterminato a tempo definito in data
2/11/99
- Nominata Aiuto Dirigente con respensabilita sull' Hospice dal 17/12/02
- Membro dell' Unita di coordinamento per I' assistenza di lunga durata ai pazienti oncologici
critici in qualita di referente per 1 'Hospice con delibera del Direttore Generale del 29/12/06
- Inserita negli obiettivi formativi del CSO di Trieste diretto dal prof. Giorgio Mustacchi per
l'anno 2006
- Dal 3/9/07 al 3/5/2008 incarico a tempo determinato presso I” ASS n°6 “Friuli
Occidentale” a tempo pieno in qualita di dirigente medico per I’erogazione delle cure
palliative presso I’ Hospice e a domicilio a supporto ed integrazione del servizio ADI
-Dal 3/5/2008 incarico a tempo indeterminato presso I’ ASS n®6 “Friuli Occidentale™ a
tempo picno in qualita di dirigente medico per I’erogazione delle cure palliative presso "Hospice e
a domicilio a supporto ed integrazione del servizio ADI

- dal 1 luglio 2013 Responsabile di Struttura Semplice Hospice a San Vito al Tagliamento
e coordinatrice della rete di cure palliative di Area Vasta Pordenonese

- dal dicembre 2014 nominata con delibera aziendale responsabile organizzativa delle
RSA Aziendali e dell’ Ospedale di Prossimita per quanto riguarda il percorso di
riorganizzazione

- Responsabile del Programma Aziendale Rete delle Cure Palliative Domiciliari di Area
Vasta con Delibera del Direttore Generale dell® Azienda per i Servizi Sanitari n. 6 “Friuli
Occidentale” n. 397 del 1/12/2009 e confermata con Delibera del Direttore Generale n,
328del 14/10/2014

- Individuata come Referente Aziendale in ambito Regionale per le Cure Palliative con
nota del Direttore Sanitario dell’ A.S.S. 6 “Friuli Occidentale” in data 26/08/2011

- Nominata Referente Aziendale per il Coordinamento e supervisione dell’attivita
medica presso le RSA Aziendali per consentire la riorganizzazione di tale attiviti con
Delibera del Direttore Generale n. 400 del 11/12/2014




- Dall’ 1/7/2013 al 30/6/2016 con successiva proroga incarico dirigenziale (exart. 27, cl,
lett B) di “Struttura Operativa Semplice Hospice” nell’ ambito del Distretto Est il cui
contenuto professionale prevede |’erogazione di cure palliative sia nella sede dell’ Hos pice
che a domicilio in integrazione ai Distretti nonché lo svolgimento dell*attivita di supporto
alle funzioni di pianificazione e programmazione aziendale,

- Dal 13/3/2017 incarico dirigenziale 8.8.D. “Rete di cure palliative ¢ Hospice”

- Dal 06/03/ 2018 con Decreto del diretiore Generale N. nominata Direttore ££ della
Struttura Complessa “Rete delle cure intermedie, palliative e Hospice”

- Dal 1/11/2021 "Direttore S.C. “Rete Cure Intermedie, palliative- Hospice" Asfo “Friuli
occidentale™
- Membro del gruppo tecnico regionale sulle Cure Palliative ¢ Terapia del Dolore della

Direzione Centrale salute, integrazione sociosanitarie e politiche sociali dal 2011 alla data attuale

- Referente Regionale per le cure palliative dall’anno 2016 alla data attuale

Curriculum formativo

- - Laureata in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Trieste in data 27/10/94 con |
punteggio di 106/110 discutendo una tesi dal titolo “Trattamento delle fratture dell’estremo
prossimale del femore con vite-placca a compressione™ cen il chiarissimo prof. Giovanni
Fancellu

- Abilitazione alla professione di medico - chirurgo a Bologna ,seconda sessione 1994

- Specialista in Ortopedia ¢ Traumatologia presso |'Universita degli Studi di Trieste in
data 18/11/99 con un punteggio di 50/50 e lode discutendo una tesi dal titolo
“Artroprotesi di ginocchio : la nostra esperienza “ con il chiarissimo prof. Francesco
Marolti e con
correlatore il chiarissimo prof .Giovanni Faneellu

- Specialista in Medicina fisica e riabilitazione presso |’Universita degli Studi di Trieste in
data 7/11/06 con punteggio di 50/50 discutendo una tesi dal titolo “Cure palliative in
medicina riabilitativa: una esperienza in Hospicecon il chiarissimo prof. Giavanni
Fancellu
e con correlatore il dr. Nerio Masé




- Master di I livello in “Alta formazione e qualificazionc in cure palliative” presso
I" Universita degli Studi di Verona conseguito nell'anno 2012/2013

- IT Corso di Perfezionamento in Cure palliative presso la Facolta di Medicina e °
Chirurgia I'Universita degli Studi "Amedeo Avogadro” del Piemonte Orientale di Novara
nell'anno accademico 2000/2001

- Disciplina in “Cure Palliative” conseguita presso la Direzione Centrale Salute, Politiche
sociali e Disabilitd Regione Friuli Venezia Giulia con Decreto Ministeriale del 4/6/2015

- Corso teorico — pratico di diagnosi e terapia del dolore presso la Fondazione Salvatore
Maugeri , Istituto scientifico di Pavia nel 2004

- Corso "Hospice cure palliative eure di fine vita" organizzato dalla Scuola italiana dj
Medicina e Cure palliative a Varenna nel 2005

- Corso di "Mesoterapia applicata al dolore" nel novembre 1995 presso il Centro
internazionale di medicina applicata di Bologna

- Corso di "Tecniche infiltrative e microinicttive" nel gennaio 1996 presso il Centro
Internazionale di Medicina applicata di Bologna

- Corso di "Elettromedicali nell'ambulatorio antalgico™ nel febbraio 1996 presso il Centro
Internazionale di Medicina applicata

- Corso di "Taping reflessogeno” nel dicembre 1995 presso il Centro Internazionale di
Medicina applicata

- Corso didattico di Medicina manuale tenuto dalla Societa Italiana di Medicina fisica e
Riabilitazione — Sezione di Medicina manuale presso I'Ospedale Riguarda di Milano negli anni
1997 ¢ 1999

- Corso di Chinesielogia per algie vertebrali tenuto ad Assisi dalla "Milanino Back school”
nell' ottobre 2002

- Corso propedeutico di Chirurgia e riabilitazione della mano presso I' Ospedale di
Savona nel giugno 199

- Corso di perfezionamento sulla terapia del dolore organizzato dall’ Istituto Nazionale
Tumori di Milano dal 25 al 29 maggio 2009

- Corso di formazione manageriale per lo svolgimento degli incarichi relativi alle funzion;
di direzione sanitaria aziendale ¢ per la direzione delle strutture complesse del sistermna
sanitario nazionale con diploma conseguito in data 11/6/2021

Altivita In qualith di docente e/o relatore

Descrivers brevemente a propria attivitd negli ultimi 5 anni in qualita dl docente e/o relatore {massima 4000




caratteri):

Docente presso il Master di II livello in "Psico-oncologia” presso la Facolta di Medicina
e
chirurgia dell'Universita degli Studi di Trieste con affidamento in supplenza gratuita per
l'anno accademico 2006 — 2007
- partecipazione in qualita di relatore al Corso di formazione per volontari "L'assistenza
al paziente Oncologico a domicilio” tenutosi presso la sede della Lega Ttaliana per la lotta
contro i tumori- sez. Trieste dal 15 marzo al 15 maggio 2004
- partecipazione in qualita di relatore al Congresso tenuto nel giugno 2004 presso la Casa
di cura "Pineta del Carso" con una relazione dal titolo "Dispnea nel paziente oncologico
terminale”
- partecipazione in qualita di relatore al congresso della "Giornata del Sollieve" tenutasi
presso I' Ospedale di Monfalcone con un a relazione dal titolo "La regione FVG e le
cure di fine vita:tra norma e realta"
- partecipazione in qualita di relatore al Congresso "La scomparsa del dolore da cancro :
un sogno che diventa realta tenutosi in data 14/3/06 con una relazione dal titolo "Effetti
collaterali degli oppioidi"
- partecipazione in qualita di relatore al "Convegno sul dolore inutile"tenutosi al Lions
Clubdi Trieste in data 11/6/06
- partecipazione in qualita di relatore al Congresso "La voce delle emozioni" tenutosi a
Udine dalla Societa Italiana di Cure Palliative con una relazione dal titolo "La
comunicazione delle cattive notizie: il protocollo di Buckman”
- partecipazione in qualitd di relatore al Congresso che si & tenuto in data 22/9/07 presso
PIPASVI  di Trieste con una partecipazione alla Tavola rotonda dal titolo “* I problemi
alla fine
della vita, Autodeterminazione,proporzionalitd e rifiuto delle cure, accanimento
terapeutico,
eutanasia”

- partecipazione in qualita di relatore al Congresso “La dignitd del morire” che si é
tenuto a Mestre nell’ottobre 2007 con una relazione vertente sull'uso del fentanyl
citrato in Hospice

- partecipazione in qualita di relatore al Corso di formazione “Conoscere e prendersi
cura della persona che non pud guarire” organizzata dall’ ASS6 ine tenutosi a San
Vito al Tagliamento in data 16/10/07

- partecipazione in qualita di relatore agli “Incontri di medicina del dolore™ tenutosi
a Zelarino in data 18 — 19 aprile 2008 con un intervento sul trattamento del dolore
episodico intenso

- partecipazione in qualita di relatore al Corso di formazione “Responsabilita ed
autonomia dell’ infermiere all’interno della rete di cure palliative™ tenutosi a
San Vito al Tagliamento in data 21/5/08

- partecipazione in qualita di relatore al Convegno dei Centri di terapia del dolore e
cure palliative del Veneto tenutosi ad Albarella in data 2/10/08 con un intervento
dal titolo “La rete di cure palliative, realta tra territorio e ospedale ; proposta di un
modello organizzative™,




partecipazione in qualita di relatore al convegno organizzato dal Ceformed in data
2/4/09 con titolo Il MMG e il trattamento del dolore cronico” tenutosi a
Monfalcone

partecipazione in qualitd di relatore al corso “La persona nella fase finale della
vita: principi etici, deontologici e socioculturali” tenutosi a Pordenone presso
AOSMA in data 4/5/11

partecipazione in qualita di relatore al convegno “Il prendersi cura della persona
nella fase terminale della malattia: aspetti culturali, etici ed assistenziali” tenutosi
a Pordenone in data 18/10/2011

partecipazione in qualita di relatore al Convegno “Carcinoma del retto: approceio
multidisciplinare, terapie integrate” organizzata dall’ IRCCS di Aviano in data
27/5/2011

partecipazione in qualita di relatore al Convegno “Incontri di Medicina del dolore :
9° riunione dei centri di terapia del dolore e cure palliative organizzato dal
Dipartimento di Farmacologia ed Anestasia dell’ Universita degli Studi di Padova”
in data 5/5/2011

partecipazione in qualita di relatore al Congresso Regionale SICP dal titolo
“Realta ed attese delle cure palliative in FVG : quali scenari per I'equipe del
futuro?” tenutosi in data 7/10/2011

partecipazione in qualita di relatore al XVIII Congresso Nazionale SICP - Trieste
dal 26 al 29/10/2011

Partecipazione in qualita di relatore “La consapevolezza di malattia “~ convegno
IPASVI organizzato a Monfalcone in data 28/10/2011

Partecipazione in qualita di relatore “Incontri di medicina del dolore Padova 18-
maggio 2012

Partecipazione in qualita di relatore al Corsio di formazione dal titolo ;"Cure
palliative Distrettuali : incontro tra professionisti” tenutosi in data 18 — 19 —
12/2013

Partecipazione in qualit di relatore al Congresso “Sclerosi laterale amiotrofica,
dalla diagnosi alla presa in carico globale” tenutosi a Maniago in data 6/4/2013

Partecipazione in qualita di relatore alla 8° Riunione Triveneta dei centri di terapia
del dolore e cure palliative tenutosi a Palmanova in data 13 -14 -15/6/2013

Partecipazione in qualita di relatore al Congresso “InComunicabile? La prognosi,
questa sconosciuta” tenutosi in data 22/5/2014 a San Vito al Tagliamento

Partecipazione in qualita di relatore al Corso di formazione dal titolo “Percorso per
le cure di fine vita per pazienti terminali in una Unita Operativa di medicina”
tenutosi ni datal0- 19/11/2014




- Partecipazione in qualita di relatore al corso dal titolo “Le cure palliative,
problematiche clinico - assistenziali e relazionali” tenutosi in data 22/12/2014

- Partecipazione in qualita di relatore al Congresso dal titolo “L’organizzazione
della presa in carico integrata e proattiva delle persone con SLA in Friuli Venezia
Giulia”

- Docente presso il CeForMed di Monfalcone negli anni 2012 — 2013- 2014 -2015 -
2016 -2017 -2018 -2019 -2020 -2021 -2022 per le cure palliative

- Inserita nel progetto regionale Redes per la presa in carico globale dei pazienti
affetti da SLA

Firma

Dichiaro di prestare il consenso al trattamento dei dati personali contennti ai sensi e per gli effetti
dell’art. 13 del D, Igs 196/2003, che il presente curriculum presto il consenso al trattamento dei
dati personali contenuti.



